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Приложение № 2








к положению о проведении 








соревнований «Школьная 

спортивная лига» 
в 2011-2012 учебном году
ПОРЯДОК

проведения соревнований по видам спорта

БАСКЕТБОЛ

К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных учреждений    (далее – школы)  района, юноши и девушки                           
1996-98    годов    рождения.  Участники     младшего  возраста к соревнованиям 
не допускаются.  Состав  команды  8  спортсменов  и   1   тренер-представитель.

Соревнования проводятся по действующим правилам игры в баскетбол.
 В соревнованиях система розыгрыша и продолжительность встреч определяется в зависимости от количества участвующих команд. 

Игры в финале проводятся по круговой системе, продолжительность встреч – 4 х 8 минут. 

Сроки проведения зональных соревнований март – апрель месяц, места проведения  по назначению. 

                                         ВОЛЕЙБОЛ

К участию   в    соревнованиях    допускаются    команды    школ   
 района, юноши и девушки 1996-98 годов рождения. Участники младшего  возраста      к    соревнованиям    не   допускаются.   Состав  команды: 8 спортсменов и 1 тренер-представитель.
Соревнования  проводятся  по действующим правилам  игры  в  волейбол. В   соревнованиях  игры проводятся из трёх партий, и система  розыгрыша  определятся  в   зависимости  от количества  участвующих  команд.

Сроки  проведения  зональных  соревнований  декабрь - январь, места  проведения  по  назначению.

КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных учреждений городов и районов края, юноши и девушки. Состав команды 7 человек, в том числе: 3 юноши,        3 девушки –  (дата рождения с 1 июля 1998 по 30 июня 2000 года), 1 - тренер-представитель

Программа соревнований:

- мандатная комиссия, заседание главной судейской коллегии совместно с представителями команд, жеребьевка участников соревнований, опробование льда.

-  девочки и мальчики - 100 м и 300 м.
– девочки и мальчики 200 м и эстафета 4 х 200м (смешанная - 2 девочки + 2 мальчика)


Все участники соревнований имеют право участвовать во всех видах программы.

Победители  в  личном  зачете  определяются  среди  юношей  и  девушек 
на отдельных дистанциях и в эстафете по наилучшему результату в каждой дисциплине.

Командное первенство  среди команд   общеобразовательных учреждений определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды согласно таблице. В зачёт командного первенства  идут 15 лучших  результатов в индивидуальных видах и эстафете.
Таблица

начисления очков в командном зачете соревнований

	Место
	Очки
	Место
	Очки

	1
	32
	11
	10

	2
	27
	12
	9

	3
	23
	13
	8

	4
	20
	14
	7

	5
	18
	15
	6

	6
	16
	16
	5

	7
	14
	17
	4

	8
	13
	18
	3

	9
	12
	19
	2

	10
	11
	20
	1


ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются команды школ (юноши и девушки 1996-98 годов рождения). Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются. Состав команд  школ - 8 человек: 7 спортсменов независимо от пола и 1 тренер-представитель. 

Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований                по легкой атлетике. 

Программа  соревнований:

 – мандатная комиссия, заседание главной судейской коллегии совместно с представителями команд, опробование беговой дорожки и секторов.

 - девушки и мальчики - бег 60 м, прыжок в длину, метание мяча;

– девушки и мальчики -   бег   1000 м,   прыжок   в   высоту,   эстафета 
4 х 100м.
При проведении  соревнований эстафета  может     проводиться 
с   учетом   условий  спортивного    сооружения,     метание   мяча     проводится
в зависимости от погодных условий.

Каждый участник имеет право выступать в двух индивидуальных видах программы и эстафете.

В зачёт командного первенства среди команд  школ идут очки  согласно таблице, за 10 лучших индивидуальных результатов и 1 результат в эстафетном беге. 
	место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	очки
	20
	17
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2


Сроки проведения зональных соревнований апрель-май, места проведения по назначению. 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных учреждений   района, юноши и девушки 1996-98 годов рождения. Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются. Состав команды 7 участников: 3 юноши,        3 девушки и 1 тренер-представитель.
Программа соревнований:

	1 день
	Приезд команд
	Просмотр трасс
	

	
	Мальчики 
	3 км
	Стиль классический

	
	Девушки 
	2 км
	Стиль классический

	
	Девушки                          Мальчики
	Эстафета смешенная (девушки 2 км + 2 км + юноши 3 км + 3 км)
	Стиль классический


Соревнования проводятся по действующим Правилам соревнований                            по лыжным гонкам. 

Личное первенство определяется по лучшему времени, показанному                 на дистанции. Командное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми участниками команды (юношами и девушками) в индивидуальных гонках и эстафете. Начисление очков производится по таблице:

	индивидуальные гонки (1-30 места)
	эстафеты (1-20 места)

	1 место
	50 очков
	11 место
	20 очков
	1 место
	100 очков
	11 место
	40 очков

	2
	44
	12
	19
	2
	88
	12
	38

	3
	40
	13
	18
	3
	80
	13
	36

	4
	36
	14
	17
	4
	72
	14
	34

	5
	32
	15
	16
	5
	64
	15
	32

	6
	28
	16
	15
	6
	56
	16
	30

	7
	26
	17
	14
	7
	52
	17
	28

	8
	24
	18
	13
	8
	48
	18
	26

	9
	22
	19
	12
	9
	44
	19
	24

	10
	21
	20
	11
	10
	42
	20
	22

	и т.д. на 1 очко меньше
	и т.д. на 2 очка меньше


Сроки проведения зональных соревнований январь-февраль, места проведения  по назначению. 

НАСТОЛЬНЫЙ  ТЕННИС

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются команды школ  района, юноши и девушки 1998 и младше года     рождения   и     моложе.  Состав команды     6 человек, в том числе:                   3 юноши, 2 девушки и 1 тренер-представитель.

Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, полурукавка      не белого цвета), ракетки и шарики.

Соревнования проводятся по действующим правилам игры в настольный теннис. В соревнованиях система проведения определяется   в зависимости от количества участвующих команд. 
Командное первенство проводится по круговой системе в один круг. Командный матч состоит из 9 одиночных встреч, проводимых в следующем порядке: 1) А-Х (ю); 2) 1д – 1д; 3) В-У (ю); 4) 2д – 2д; 5) С-Z (ю); 6) 1д – 2д;              7) А-У (ю); 8) 2д – 1д; 9) В-Х (ю). Команда, выигравшая в 5 одиночных встречах, объявляется победителем, несыгранные встречи не проводятся. Команда-победительница матча получает 2 очка, проигравшая – 1 очко. Одиночная встреча проводится «на большинство» из 3 партий. Участник, выигравший 2 партии, объявляется победителем.

Сроки проведения зональных соревнований январь-февраль, места проведения по назначению.

ФУТБОЛ

К участию в соревнованиях допускаются команды школ                           района, юноши и девушки 1996-98 годов рождения                                        Состав команды: 9 человек, в том числе:   8 игроков и 1 тренер-представитель. Участники младшего возраста  к соревнованиям не допускаются.
Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, футболка, гетры, щитки).
Соревнования проводятся по упрощенным правилам игры в мини-футбол, утвержденным федерацией футбола Красноярского края. 
В  соревнованиях система проведения определяется в зависимости от количества участвующих команд. 
Упрощенные правила игры в мини-футбол
· игра состоит из 2 таймов по 10, 15 или 20 минут (уточненное время одного тайма устанавливается на заседании судейской коллегии в зависимости                      от количества команд);

· в протокол матча вносятся фамилии 8 человек из общей заявки;

· в игре принимают участие две команды, каждая из которых состоит          из 5 игроков, включая вратаря;

· количество замен в ходе матча неограничено:

· бросок от ворот выполняется вратарем защищающейся команды из любой точки штрафной площади. Гол не должен быть засчитан, если мяч забит непосредственно броском от ворот;

· удар с боковой линии назначается, когда мяч выйдет из игры за пределы поля:

· пенальти пробивается с расстояния 6-ти метров;

· угловой удар выполняется из углового сектора:

· за касание мяча руками от своего игрока вратарь наказывается свободным ударом, который пробивается с 6-метрового расстояния:

· в случае удаления одного из игроков, команда играет в меньшинстве          2 минуты;

· при выполнении начального, штрафного, углового и свободного ударов, ввода мяча из аута, игроки противоположной команды должны находиться      на расстоянии не менее 5-ти метров.

Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). 


В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая:

· наибольшее количество побед во всех встречах;

· лучший результат в играх между собой (количество очков, количество побед, разность забитых и пропущенных мячей);

· лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах;

· наибольшее количество забитых мячей во всех играх;

· по жребию;

· при проведении стыковых игр, в случае ничейного результата, победитель определяется в серии послематчевых пенальти. Каждая команда производит   по 3 удара с 6-ти метровой отметки. 

Сроки проведения зональных соревнований апрель-май, места проведения - по назначению. 

ШАХМАТЫ

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных учреждений района, 1998 года рождения и моложе. Состав команды 5 человек, в том числе:                 3 юноши, 2 девушки и 1 тренер-представитель. 

В  соревнованиях система проведения определяется                          на заседании главной судейской коллегии с представителями команд                               в зависимости от количества участвующих команд. 
Соревнования проводятся по правилам игры в шахматы ФИДЕ.
Команды-победительницы определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми членами команды, а в случае равенства очков                                  по дополнительным показателям. Система дополнительных показателей определяется главной судейской коллегией.

Сроки  проведения зональных соревнований январь-февраль, места проведения – по назначению. 
Хоккей

К участию в соревнованиях допускаются команды школ                    района, юноши и девушки 1998-2000 годов рождения. Участники младшего и старшего возрастов к соревнованиям не допускаются. Состав команды:  15 человек, в том числе: 13 игроков и 2 тренера-представителя.         В команде могут участвовать девушки того же возраста.

Команда должна иметь единую форму одежды.

Система  розыгрыша  определятся на заседании главной судейской коллегии с представителями команд в  зависимости от количества участвующих команд.

Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3 очка, победа по буллитам – 2 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). 


В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая:

· наибольшее количество побед во всех встречах;

· лучший результат в играх между собой (количество очков, количество побед, разность забитых и пропущенных шайб);

· лучшую разность забитых и пропущенных шайб во всех встречах;

· наибольшее количество забитых шайб во всех играх;

· по жребию;

· при проведении стыковых игр, в случае ничейного результата победитель определяется в серии послематчевых буллитов. Каждая команда производит                по 3 буллита с центральной линии площадки. 

Упрощенные правила игры в хоккей, утвержденные краевой федерацией хоккея
· игра состоит из 2 периодов по 10, 15 минут (уточненное время одного тайма устанавливается на заседании главной судейской коллегии                         с представителями команд);

· команды играют в полном комплекте экипировки (на 1 и 2 этапе допускается минимальная защитная форма, подробное описание защитной формы и минимальные требования к бортам, льду, разметке, безопасности         и т.д. будут приложены к правилам);
· Игры в финале проводятся по круговой системе, продолжительность встреч – 3 х 15 минут
· в протокол матча вносятся фамилии не менее 9 человек из общей заявки;

· в игре принимают участие две команды, каждая из которых состоит              из                6 игроков, включая вратаря;

· количество замен в ходе матча неограниченно:

· в случае удаления одного из игроков, команда играет в меньшинстве                 2 минуты.
Порядок проведения  зональных и финальных игр по хоккею будет определен в зависимости от количества подтвердившихся к участию команд.

